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CONSIDERAGOES GERAIS




Mas tem

Vixe, é muito Aol
. termogénicos!

caldrico...

:
:




Alimentos funcionais

Todo aquele alimento ou ingrediente ou aditivos que, além
das funcées nutricionais bdsicas, quando consumido como
parte da dieta usual, produz efeitos metabdlicos e/ou
fisiolégicos e/ou efeitos benéficos a saude, devendo ser seguro

para consumo sem supervisdo profissional

ABINPET (2019)




&)’ | Nutracéuticos

Compostos bioativos que foram isolados de alimentos, isto é,
sdo suplementos alimentares que possuem substdncias

bioativas concentradas proveniente de alimentos.

Foundation for Innovation in Medicine (1990)




SAUDE INTESTINAL CONDICAO CORPORAL IDEAL

REFORGO ANTIOXIDANTE E COMPORTAMENTO
ANTI-INFLAMATORIO S

EQUILIBRIO NUTRICIONAL + MANEJO ALIMENTAR + BEM ESTAR
NUTRACEUTICOS



Fornecimento

Mais seguro Menos seguro

Maior garantia de ingestao adequada Menor garantia de ingestao adequada

Limitado as opcdes do mercado Maior flexibilidade de fornecimento
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Consideracoes sobre os estudos

Estudos controlados ou ensaios clinicos cegos
Concentracao do principio ativo

Tempo de fornecimento

Biodisponibilidade (ex. Colageno, curcumina)
Geralmente os nutracéuticos sao combinados

Mais evidéncias em caes
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http://antigo.anvisa.gov.br

Guia para avaliacao de alegacao de propriedade
funcional e de saude para substancias bioativas
presentes em alimentos e suplementos alimentares

Guia n°® 55/2021 — verséao 1



ANTIOXIDANTES E
ANTI-INFLAMATORIOS



https://www.instagram.com/p/CmhGzYiNUEX/

Processo inflamatorio

INFLAMACAO

OXIDACAO
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LPS Resposta
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Citocinas inflamatoérias e Liberacao de ROS

Adaptado de Liu et al. (2017)



Resposta

inflamatoria
RESOLVIDA CRONICA
Obesidade
Eliminacao agente ,
) Envelhecimento
Reparacao do dano Diabetes
Cancer
Artrite

Nutracéuticos



Oleos funcionais e extratos de plantas

Compostos Bioativos

Acao farmacologica



TERPENOS COMPOSTOS ALCALOIDES
FENOLICOS

& ©o g

Anti-inflamatdrio e antioxidante Antioxidante Modulacdo da microbiota

Liu et al. (2017)



Terpenos e compostos fenodlicos

Transcricao de genes antioxidantes
Proteinas e enzimas antioxidantes

Transcricdo de genes inflamatoérios e oxidativos
IL-1, IL-6, INOS, COX-2, ROS

(Rothschild et al., 2018 ; Chen et al., 2006)



Terpenos e compostos fendlicos

Transcricao de genes antioxidantes
Proteinas e enzimas antioxidantes

(Rothschild et al., 2018 ; Chen et al., 2006)



INIBIDORES DE TLR Respo
Inflamatoria
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Adaptado de Liu et al. (2017)
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2. Inibicdo de enzimas pré-oxidantes
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3. “Economia” de enzimas antioxidantes e quelagao
de ions metdlicos
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Kubo et al. (2006)



Oleos funcionais - cies

/ kg PC Modo de acgao Referéncia
Orégano (0,92 mg) Antioxidante
15 mg Cravo (03 mg) LROS, » GST Schlieck et al. (2021)

Alecrim (0,15 mg)

Carvacrol (017 mg) Antioxidante e Imunoestimulante

8 mg Timol (0,5 mg) LROS, «Salmonella e Escherichia coli
Cinamaldeido (0,22 mg)

Campigoto et al. (2021)

Copaiba (0,5 mg) Antioxidante, anti-inflamatério e

7 mg LCC (21 mg) modulador da microbiota intestinal Souza et al. (2023)
Pimenteiras (0,5 mg) _ .
LNF-kB, Lipoperoxidacao e Streptococcus e v GST
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Animal Feed Science and Technology

journal homepage: www.elsevier.com/locate/anifeedsci

Contents lists available at ScienceDirect

Animal

L)
Effects of dietary supplementation with a blend of functional oils

to fecal microbiota, and inflammatory and oxidative responses, of
dogs submitted to a periodontal surgical challenge

Renata Bacila Morais dos Santos de Souza ', Nayara Mota Miranda Soares,
Tais Silvino Bastos, Gislaine Cristina Bill Kaelle, Simone Gisele de Oliveira, Ananda
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Souza et al. (2023)



Extratos de plantas - caes

/ kg PC Modo de acao Referéncia

; Antioxidante e anti-inflamatoério Campigoto et al. (2020)
1,5 mg Curcuma . o
+ Capacidade antioxidante total, CAT,

SOD e GPx, +ROS

200-900 mg Cha verde Anti-inflamatoério e modulador da Li et al. (2020)
microbiota intestinal

¥ Citocinas proé-inflamataorias, inibicao da sinalizacao
do TLR4, + Bacteroidetes e Fusobacterias e +
Firmicutes



*Extratos / kg PC Modo de agdo Referéncia

0,10 mg | Echinacea angustifolia Anti-inflamatorio

Wy 72 + TNF e NF-kB, ceruloplasmina
: plasmatica e » Zn plasmatico

Sgorlon et al. (2016)

V o

0,20 mg Vaccinium myrtillus Anti-inflamatério Sgorlon et al. (2016)
' ¥ 4 1+ TNF, CXCL8, NF-kB e PTGS2 e ceruloplasmina
plasmatica

1,5 mg Sylibum marianum Antioxidante Sgorlon et al. (2016)
o )

¥ ALT/GPT plasmatica e + paraoxonase (protecdo
contra lipoperoxidacgao) e SOD.
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c Group by Reference Hedges g and 85%C1

Infervention type Hedges SE Lower Upper

TN F-a a Variance limit limit Zwalue Pwvalue
Cureumin Abdolshi et 2 i) 0057  0M8 0101 0B 056 0179 085 —_—
Cureurin SarpsPakerstal 0315 036 0100 083 0304 0898 0318 —_——
Cureumin Alizadeh et &l 0878 07 007 15X 043 358 0000 —
Cureurin JraedTehranietal 2241 0277 Q077 -2784 1809 A0S 0.000 —
Cureumin Wi & Xaio 3007 089 0086 3408 2667 —1G072 0000 —

. Curcurmin 38 067 0381 2548 012 -210 0.0 i
Curcumlna Cureuminaics Garjal ot o 036 0257 0086 0BT 0141 413 0458 —_—
~ . Cureuminoids Panai el o () 0847 0X7 0043 1253 04H 4086 0000 —

Nao prOteglda Curcuminoids Usharani et 8 2173 06 0M2 2911 -14% 5T 0.000 —_—
Cureuminoids Pahani ot a (i) 4808 042 0186 5455 3763 10674 0000 =
Cureuminoids Pahari et (i 28 022 0079 3476 2273 —00E 0000 —
Curcurminoids 213 06N 0450 3449 0819 3181 000 —eai—
Turmeric Niernan ot al 0573 020 0068 1082 0063 221 0028 -
Turmeric 0573 020 0068 1082 0063 221 002 -
Overal 080 026 0061120 0410 _a7a o] .
—4.00 -2.00 0.00 00 4.00

feito = Hedges g - 0,85; P<0,0001 Curcumina Controle

Group by Reference Hedges' g and 85%Cl
BloCurc Hedges'  SE Lower Upper
g Variance limit limt Zvalue Pvalue Estudos em
C-BE Abdolshi etal (i)  -0.057 0318 0.101 -0.680 0566 -0.179 0.858 ——
C-BE Sartos-Parkeretal -0315 0316 0100 -0.934 0304 -0998 0318 —_— humanos
C-BE Alizadeh et al 0878 0279 0.078 -1526 0431 -3503 0.000 —_—
C-BE Jazayer-Tehrani stal -2241 0277 0077 -2.784 -1699 -8.095 0.000 —
C-BE 0806 0496 0246 -1879 0066 -1827 0068 il
Cmd-BE Ganjali et al 0363 0257 0086 -0867 0.141 -1.413 0158 ——
Cmd-BE Panahi et al (v) 0847 0207 0.043 -1.253 0441 4086 0.000 —
. Cmd-BE Pahari etal (i) -4609 0432 0.186 -5455-3.763-10674 0.000 E
Curcumina Cmd-BE Pahani et al (i) -2825 0282 0079 -3.376 -2273-10.032 0.000 ——

Protegida Cmd-BE -2130 0813 0661 -3.723-0537 -2620 0.009
Cmd-nBE Usharani etal 2173 0376 0142 -2911-1438 -5777 0.000
Cmd-nBE -2473 0376  0.142 -2911-1436 -5.777 0.000
C-nBE Wu & Xaio -3037 0189 00386 -3.408 -2667-16.072 0.000 5
C-nBE -3037 0189 0036 -3.408 -2667-16.072 0.000 -
T-nBE Nieman et al -0573 0280 0088 -1.082 -0.063 -2201 0.028 —
T-iBE -0573 0280 00868 -1.082 -0.063 -2201 0.028 L 2
Oneral —20B0 01340018 2352 1 A6 15651 0.000] L 2

\Efeito = Hedges g - 2,09; P<0,0001 Curcumina Controle Ferguson et al. (2020)



Omega 6 Omega 3

Linoleico C18:2 a-Linolénico C18:3
: A 6 Dessaturase :
\ \"4
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I Elongases
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DHA - Microalga Schizochytrium
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Acidos graxos de cadeia longa - cdes

Omega 6:3 2:1-5:1
25
3-78 95-250 mg
EPA + DHA 11 g €370 mg/kgo”>
GLA 0,7-2 8 20-65 mg 5
eview

Evidence-base for the beneficial effect of nutraceuticals
in canine dermatological immune-mediated inflammatory
diseases — A literature review

Kelly van Amersfort' | Annette van der Lee' | Esther Hagen-Plantinga® *Dose maxima SegundO o NRC (2006) 38
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e’ | cLA

~ 20% GLA ~10% GLA

%
> 3
4
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Borago officinalis Oenothera biennis



T —

Quem pediu a salada frita de bacon com
cheddar, pastel e chocolate?

Eu s6 como
salada




ARTICULAGOES




Osteoartrite

20% (1 +) 2 80% (8 +) dos caes;
Retardar a degradacao da cartilagem;

Controlar a inflamacao;

Controlar a dor.

- \ DESTROYED CARTILAGE |
S\ BONE ENDS

RUB TOGETHER

Zapata & Fernadez-Parra (2023)

https://tevavetclinic.co.za/2020/06/05/understanding-arthritis-in-dogs-and-cats/



Qualidade dos estudos

Omega 3 (dietas) e
Omega 3 (supl.) I " 57 artigos e 72
) ensaios
(0l e | —— Cies e gatos
Glicosamina e condroitina .
Canabinoides — - ﬂfzi:ﬂinny

=
el
I2
Lid
s

5 6 7 8 9

Number of trials
Gregoire et al. (2022)



Eficacia de melhoria da dor

Average efficiency score (+ SD)
[=1

Y |

-5 4 *

-6 T T T T T

Omega3 Omega3 Colageno Glicosamina Canabinoides
(dietas) (supl.) e condroitina

Gregoire et al. (2022)



‘. Nutracéuticos doses - caes

Colageno tipo |l 10-61 mg 0,16-1 mg

Glicosamina e condroitina 1,8-2,9gGe 1,2-2,9gC 30-48mgGe 20-48 mgC 3

Boswellia serrata 0,6-2,4¢g 10-40 mg 10
2,9-88 70-130 mg

EPA + DHA 11 g *370 mg/kg®75 10

*Dose maxima segundo o NRC (2006) 46



FUNCIONALIDADE
INTESTINAL



https://www.instagram.com/p/CUUnQN-MllJ/

SGI saudavel

Células T-reg 2 TGFpB
J Citocinas pro-inflamatorias

Células T =2 IL-10

Eubiose

© e e g

- >
Aminas biogénicas
Amonia, AGCR
[ [

IgA IgA IgA IgA Ig;i& IgA

v NF-kB

Mucosa integra

Células B =2 IgA

Neutrofilos



SGI doente

Disbiose

o @ ‘ P
® S— - ®
A pH Aminas biogénicas @
P Ambnia, AGCR -
@ ® 0 © o @ |

|

I

| v P NF-kB
I

1

l

T permeabilidade " | 4 Citocinas pré-inflamatadrias

J Células T-reg Células B = | IgA
JCélulasT Neutrofilos




-

Indice de disbiose

AGCC = 324 umol/g AGCC =190 umol/g
Aminas =503 mg/kg  Aminas = 265 mg/kg

- a

b -e— Controle
-o- Probioético

P < 0,05 dietas
23 35 49| P <0,05 probiético
Days

P=054DxP
DIETA A DIETAB

DIETA A
CDAPB = 83%

DIETA B
CDAPB = 88%

Bastos et al. (2023)



Prebioéticos - caes

Glucose ™= “II" “II" “II"
[/kg Dieta | /kgPC N @ o ®
1-10g  20-200 mg Smm @ @ T
. @ \
Inulina 1-10g  20-200 mg 12
GOS 3-88 70 mg 2 S
—— e

Frutooligossacarideos
Inulina

https://knoow.net/ciencterravida/biologia/inulina/
52



'@’ | Prebiéticos - gatos

CH,0H OCH,
CRPTATNITT <
CH,OH OCH, OCH,
1-10 g 7-70 mg il C z
Inulina 1-10 g 7-70 mg 2 N N R s
HOCH, 9. © HocH, _© HocH, O HocH, O

GOS 5 g 35 mg 1 WH,OH m@iu,on Qn,on WH,OH
SACAROSE ESTAQUIOSE RAFINOSE VERBASCOSE

Ott (2005)
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Derivados de leveduras

Levedura integra

Adaptado de Coradello e Tirelli (2021)



Derivados de leveduras

Parede celular

MOS
3 1,3-glucanas

3 1,6-glucanas

Levedura integra

Adaptado de Coradello e Tirelli (2021)



Derivados de leveduras

60
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X 30
20
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“b ’2>
Q 7 > ~ E}
\\)(" > &
©) @ \}(}%
D
B Extrato M Levedura M PCL
Adaptado de Patterson et al. (2023)



Derivados de leveduras - caes

Levedura integra inativa 5-120g
Parede celular de levedura 2-15¢g 40-270 mg 9
MQOS 1-10 g 20-200 mg 13

B-glucanas 0,5-1g 7-20 mg 12

57



Levedura integra inativa

Parede celular de levedura
MOS

B-glucanas

5-100 g
3-68
3-68

0,6-6¢

Derivados de leveduras - gatos

21-42 mg
21-42 mg

6-42 mg

58



NOVAS OPORTUNIDADES


https://www.instagram.com/p/Cp0HL7htFQf/

Novas oportunidades

Obesidade Saude oral

Comportamento

Neoplasias
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Novas oportunidades

Compostos bioativos Fontes alimentares

Efeito na resposta inflamatdria

C G Resveratro|
C G Curcumina

(Genisteina

C G Quercetina

C

Sulforafano

C* capsaicina

O VOV

Indol-3-carbinol
Acido el4gico
6-Gingerol

Catequinas

Uvas (Vitis vinifera)

Curcuma (Curcuma longa)

Soja (Glycine max)

Frutas citricas, maca

Cruciferas

Pimenta vermelha (Capsicum annum)
Cruciferas

Roma (Punica granatum)

Gengibre (Zingiber officinale)

Cha verde (Camellia sinensis)

COX-2, LiNOS,  JNK, I MEK, | NF-kappaB, | AP-1, { PKC, | 5-LOX, LIL-6, J IL-8, I IL-1,
T Nrf2, L VCAM-1

U NF-kappaB, L AP-1, T PPARy, T Nrf2, L INK, 1 PKC, 4 VCAM-1, 1 5-LOX, 1 COX-2,
LINOS, L TNF-o, LIL-6, 4 IL-8, L IL-12, T GSH-px

L NF-kappaB, T GSH-px

4 NF-kappa B

4 NF-kappa B

4 NF-kappa B

4 NF-kappa B

1 NF-kappa B, I COX-2, L MMP-9

L TNF-0, L NF-kappaB, | AP-1, L COX-2, L iNOS, 1 p38MAPK
4 NF-kappaB, L AP-1, L INK, 1 COX-2, LMMP-9, LIL-6

Bastos et al. (2009)



Consideracoes finais

V4

E importante que haja embasamento cientifico para o uso de
nutracéuticos;

Considerar as concentracoes dos principios ativos nos produtos
comerciais;

Escassez de estudos principalmente em gatos;

Melhor prevenir do que nutraceuticar.
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